
        Avis de course et Programme 
DATE 

26 janvier 2025 

LIEU/PISTE 

Mont Adstock ¬La Bossue 
CATÉGORIE 

U-16 

DISCIPLINE 

Slalom Géant 
INSCRIPTIONS 

Gratuit pour les athlètes inscrits aux Grands Circuits Volvo ville de Québec   Invités : 55 $ 
OUVERTURE DES REMONTÉS 

 

ENDROIT 

Télésiège 

HEURE 

9 h 
PISTE D’ENTRAINEMENT 

 

ENDROIT 

Aucune 

HEURE 

---- 
INSPECTION DU JURY 

 

ENDROIT 

Télésiège 

HEURE 

9 h 

JURY 

DÉLÉGUÉ TECHNIQUE 

Caroline Valiquette (Massif) 
DIRECTEUR D’ÉPREUVE 

Alain Lachance 
ARBITRE 

Lilian Pilloy (Mont Sainte-Anne) 
COURSE 1RE COURSE 2E COURSE 

TRACEURS 

 
Adstock 

 
Relais 

 
INSPECTION 

 9 h 30 12 h 30 
ENTRÉE FERMÉE POUR LES COUREURS 

 10 h 13 h 
ENTRAÎNEURS EN POSITION 

 10 h 10 13 h 10 
NOMBRE D’OUVREURS ET HEURE DE DÉPART 

 4 | 10 h 10 4 | 13 h 10 
HEURE DE DÉPART 1ER COUREUR 

 10 h 15 13 h 15 
INTERVALLE DE DEPART 

 30 sec 30 sec 
DÉRAPEURS 

 12 12 
REMISE DES PRIX 

 15 h 
DIVERS 

Réunion virtuelle des entraîneurs le samedi 25 janvier 2025 à 19 h.  
Cliquez ici pour joindre la réunion. 
 
Joindre le groupe WhatsApp en cliquant ici ou en numérisant le code QR avec votre appareil 
mobile. Les informations importantes et les avis seront publiés dans ce canal durant la 
journée de la course. 
 



 
 
INFORMATIONS Skibec Alpin 

Marie-Andrée Simard 
418 561 4514 
masimard@skibecalpin.ca 

Équipe de compétition du Mont Adstock 
Alain Lachance (418) 609-2457 
lachance.zime@hotmail.com  

Edith Girard (418) 814-8077 
edith_en_vacances@hotmail.com  

 

 


